
Unser Konzept 

Um sich der Eucharistie, dem Geheimnis von Brot 
und Wein zu nähern, müssen Erfahrungen mit 
Gott ermöglicht werden. Diese Erfahrungsräume 
werden auf drei Weisen geöffnet:  

• Gruppenstunden in kleinen 
Kindergruppen (diese werden von 
Wegbegleitungen – Eltern oder Ehren-
amtlichen – organisiert und durchgeführt) 

• Teilnahme an Sonntagsmessen und 
Familiengottesdiensten 

• Teilnahme an Mitmach-Aktionen der 
einzelnen Gemeinden 
(z.B. Sternsingeraktion) 

 

Bedeutung für das Familienleben 

Der Weg rund um die Kommunion beginnt im 
Januar 2024 und endet in der Regel mit der Feier 
der Erstkommunion. 

Ihr Kind kann den Weg nicht alleine gehen. 
Religiöse Themen brauchen sowohl Offenheit und 
Bereitschaft, sich auf sie einzulassen, als auch Zeit, 
die durchaus den Familienalltag verändert. 
Überlegen Sie, ob und wie weit das für Sie in Frage 
kommt.  

Ihr/e Ansprechpartner/innen 

Gemeindereferentin und Schulseelsorgerin 
Adina Hollenhorst 
Tel.: 0521 16398-305 
Handy: 0172 2586584 
Mail: hollenhorst@katholisch-bielefeld.de 

 

Vikar 
Markus Hanke 
Tel.: 0521 16398-470 
Mail: hanke@katholisch-bielefeld.de 

 

Pfarrbüro St. Jodokus 
Sekretärin Astrid Heinrich 
Klosterplatz 1, 33602 Bielefeld 
Tel.: 0521 16398-300 
Mail: jodokus@katholisch-bielefeld.de 

 

Homepage des Pastoralverbundes  
Bielefeld Mitte-Nord-West: 
www.katholisch-bielefeld.de 
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Wenn Sie unsicher sind, sprechen Sie uns 
gerne an. Wir stehen Ihnen für ein klärendes 
Gespräch und die Beantwortung Ihrer Fragen 
zur Verfügung. 



 

Inhalte 

Religion und Glaube sind in vielen Familien ein 
Randthema. Es gibt aber zahlreiche Fragen, die für 
das eigene Leben von Bedeutung sind.  

Die Angebote rund um die Feier der 
Erstkommunion bieten Ihnen und Ihrem Kind 
einen knappen Einstieg in diese Fragen an. So 
können Sie über Bibelgeschichten, Gottesdienste 
und gemeinsame Aktionen Gemeinschaft sowie 
einen Zugang zu Gott und dem Geheimnis von 
Brot und Wein erleben. Dabei haben Sie und Ihr 
Kind die Möglichkeit, sich mit Ihren Fragen 
auseinanderzusetzen.  

Um den Fragen Ihres Kindes einen Anhaltspunkt 
bieten zu können, wurden sechs Themenfelder 
festgelegt. Wir nennen sie Gottesverbindungen. 
Diesen Gottesverbindungen geht Ihr Kind in der 
Gruppenstunde kreativ nach. Die Anzahl und 
Länge der Gruppenstunden sowie die 
Terminierung legt jede Kindergruppe individuell 
für sich fest. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gottesverbindungen 

Wir verbinden unser alltägliches Leben mit 
unserem Glaubensleben,  
wir verbinden uns mit Gott und untereinander, 
indem wir... 

• lieben. 

• vertrauen. 

• beten.  

• verzeihen. 

• lachen und weinen. 

• essen und trinken. 

 

Die Feier der Erstkommunion 

Die Erstkommunionfeiern findet im Rahmen einer 
Sonntagsmesse statt. Dazu hat jede Familie die 
Möglichkeit zwischen Terminen und 
Pfarrgemeinden auszuwählen.  

Was die Erstkommunion ist und was dort 
geschieht, können Sie gemeinsam mit Ihrem Kind 
in den folgenden Videos schon ansatzweise 
entdecken: 

https://www.katholisch.de/ 
artikel/4503-erstkommunion 

 

 
https://www.youtube.com/ 

watch?v=6ZHlO4-gDmA 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung zur Erstkommunion 

Die Anmeldung läuft zentral über das Pfarrbüro  
St. Jodokus. Wenn Sie Ihr Kind zur Erstkommunion 
anmelden möchten, nehmen Sie bitte mit uns 
Kontakt auf. Sie erhalten dann postalisch ein 
Anschreiben mit einer Beschreibung zum 
Anmeldeverfahren.  

In dem Brief sprechen wir auch direkt eine 
Einladung zu einer ersten Startveranstaltung für 
Sie als Eltern aus. Hier schauen wir auf die 
Konstellationen der Kindergruppen und erklären 
noch einmal ausführlich das Konzept sowie den 
Terminplan. Zusätzlich legen Sie als Eltern die 
individuellen Termine der Kindergruppen fest.  

Anmeldeschluss für die Kommunionfeiern 2024 
ist Sonntag, der 05.11.2023.  

 


